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ASIGNATURA/AS: ETICA Y VALORES HUMANOS - EDUCACION RELIGIOSA

FECHA DE FINALIZACION Y ENTREGA
NOMBRE DEL DOCENTE: (S) GRADO: UNDECIMO PERIODO: | FECHA DE TRABAJOS:
Docente pendiente Etica y valoes 1101-1102 [l INICIO:
ESTANDAR BASICO DE COMPETENCIA o DBA: NUCLEO PROBLEMICO:

Educacién Religiosa — Etica y Valores: éCudles son las caracteristicas sociales, politicas, econdmicas,
culturales, sexuales y religiosas de la tierra de Jesucristo?

OBIJETIVO DE LA
ACTIVIDAD

HABILIDADES ESPECIFICAS QUE VA A DESARROLLAR EL ESTUDIANTE:
Identificacion: Construccidon del significado de la representacion mental del
objeto cognoscible, de la situacién o de la accidn percibida por los sentidos. Es la
idea que se adquiere por medio de la observacidn, la atencién y la percepcidn, y
gue permite el primer momento del proceso de conocimiento.
Conceptualizacién: Razonar, asimilar, representar categorias, corrientes de
pensamiento, acontecimientos, disciplinas, temas, informacién, construccién de
ideas a partir de experiencias.

Establecimiento de relaciones: Analizar, clasificar y relacionar diferentes temas,
es sociales,

econdmicas, politicas, culturales, histéricas filosoficas con su realidad y su

INTEGRALIDAD, ACORDE AL MODELO PEDAGOGICO
INTEGRADOR CON ENFOQUE SOCIO CRITICO:

Habilidad general: Autoconciencia, Conciencia social
Habilidad especifica: Reconocimiento de emociones,
Toma de perspectiva.

RUTA METODOLOGICA

1. DIALOGO DE SABERES
Actividad 1. Lee atentamente el siguiente texto, luego responde:

Lagartijas saltando

Una mujer estaba esperando en una parada de autobus cuando una pequefia lagartija saltd a su pie y se escurrid por su pierna. Ella gritd, se puso de
pie, y comenzd a sacudir su pantaldn para que la lagartija

saliera de ahi.

Sus movimientos frenéticos llamaron la atencién de un hombre joven, quien, de inmediato, asumié que la mujer estaba teniendo convulsiones. El la
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agarrd y traté de forzar un lapiz entre sus dientes para evitar que se muerda la lengua. Otra persona que estaba presente, asumidé que el hombre
joven estaba atacando a la mujer, y corrié hacia ella para ayudarla y salvarla de él. En medio de todo el alboroto, la policia llegé.
1. Qué concluyes de esta situacion:
¢Coémo evaluas la conducta de la mujer?
¢Cémo se pudo evitar la confusién?
¢Cémo ayudarias a solucionar la situacién?
Alguna vez has vivido situaciones semejantes, {como las has manejado?

vk wnN

Pensamientos irracionales versus
pensamientos tranquilos
Selecciona dos de los pensamientos irracionales. Luego piensa qué emociones nos podria producir tener esos pensamientos y qué comportamientos
nos podrian llevar a hacer. Puedes guiarte por el ejemplo.

PENSAMIENTO IRRACIONAL EMOCIONES QUE COMPORTAMIENTOS
VS::E.:MSTO PUEDE PRODUCIR EL GUIADOS POR EL
PENSAMIENTO IRRACIONAL PENSAMIENTO IRRACIONAL
Ejemplo: Cometi un error, soy un incapaz vs. Ansiedad, frustracion, tristeza, etc. Darme por vencido, no confiar en mis propias
¢Qué puedo aprender de esta capacidades, no seguir intentandolo.

situacion?

No me puedo controlar vs. Sé controlarme y
me voy a controlar.

No puedo vivir sin ella o él vs. Puedo superarlo
y estar bien asi esa persona no esté conmigo
Todas las personas deben aceptarme vy
quererme vs. Seguramente habrd personas a
las que no

les simpatizo, eso es normal.i

Reemplazando mis pensamientos
Un pensamiento irracional que me Illevd a sentir emociones muy fuertes o no me permitid6 controlar mis emociones fue:
La(s) emocidn(es) que senti fue(ron):
Me hubiera sentido mejor si hubiera reemplazado mi pensamiento irracional
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por el siguiente pensamiento tranquilo:

2. ESTRUCTURACION DEL NUEVO CONOCIMIENTO:
Actividad 2: Lee junto a tu familia el texto Malala (anexo 1), luego reflexiona y resuelve la tabla que se encuentra a continuacién:

Y ahora que termino la educaciéon media ...
Ahora que terminas la educacidon media seguramente ya tienes alguna idea de qué quieres hacer. En la primera columna puedes escribir lo que
quieres hacer, en la segunda los obstaculos con lo que te puedes encontrar, en la tercera las emociones que podrias experimentar frente a la

situacién y en la cuarta qué puedes hacer para manejar esas emociones, y qué hards éretomar lo que quieres hacer o cambiar lo que quieres?
jAdelante!

LO QUE QUIERO ,:,:,? :U"‘;L;i LO QUE SENTIRE iQﬁECPEURE?DG
ENCONTRAR

q ~

| £ 6;5

I'n =)
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3. APLICACION DE SABERES.
Lee el texto, Comunidad (anexo 2), luego completa el cuadro que se presenta a continuacion:

Em la sigwisente tabla escribe las perspectivas de cada parte  aimplicada &n la sitsscicn o

Epand pieruses e
=T e e e sl

EareE ppiErnSaSare O U e re e s
= plotam las minas ode
mmrarneras ilegal™

Ll pieEmSsSare oOuiieree s

= plotam las minas ode
rmarvera ireforrreall =

Ll pieEmSsSare oOuiieree s
= plaotam las minas ode
mmeaEamera formmal ™

A=l delbe sar =

Pers e tivra o=
g biaermao
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RECURSOS
- Colores.
- Cartulina.
- PC.
- Cuaderno.
- Programa word.
- Correo electrénico Gmail.
- Plataforma

NIVELES DE DESEMPENO

SUPERIOR (4.6 - 5.0)
Etica y religion:
Comprende y enfrenta los obstdculos que pueden interferir con sus planes a futuro.

Reconoce sus emociones y conecta con cdmo se siente con lo que lo hace sentir asi y actia en coherencia.

ALTO (4.0 - 4.5)
Etica y religion:
Comprende los obstaculos que pueden interferir con sus planes a futuro.

Reconoce sus emociones y conecta con cdmo se siente con lo que lo hace sentir asi.

BASICO (3.0-3.9)
Etica y religion:
Tiene dificultad para definir con claridad sus planes para el futuro e identificar los obstaculos que pueden interferir con sus planes.

Reconoce sus emociones y conecta con como se siente con lo que lo hace sentir asi.

BAJO (1.0 - 2.9)

Etica y religion:

Presenta dificultad para definir con claridad sus planes para el futuro e identificar los obstaculos que pueden interferir con sus planesy para presenta
avances académicos en la asignatura.
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AJUSTES RAZONABLES PARA ESTUDIANTES ATENDIDOS POR INCLUSION:

MODALIDAD DE PRESENTACION Y ENTREGA DE TRABAJOS: (consulta las fechas de finalizacién y entrega de trabajos en la parte stperior derecha)

Al final del periodo en la ultima entrega por favor resuelva las preguntas planteadas en la autoevaluacion y la coevaluacidn:
AUTOEVALUACION:

1. ¢Como me he sentido con el desarrollo de la guia? Bien___ Regular ___ Mal___ ¢Por qué razén?
2. éLogré el objetivo propuesto? éCémo?

3. éQué dificultades se me presentaron y como las superé?

4. ¢Qué nuevos aprendizajes he adquirido?

5. Mi valoracion en escala de 1.0a 5.0 es

COEVALUACION:

1. La comunicacién con mis profesores ha sido: Excelente Buena No hay comunicacion éPor qué razéon?
2. La comunicacion con mis compaiieros ha sido: Excelente Buena No hay comunicacion éPor qué razén?
3. El apoyo de mi familia ha sido: Excelente Bueno No hay apoyo éPor qué razén?

4. Ante mis inquietudes y dudas recibi respuesta de (familiares, compafieros, docentes, otros quiénes y cémo)

5. Las acompafianantes, acudientes o tutores deben dar su concepto de desempefio del/la estudiante(s).

HETEROEVALUACION:
Se tendra en cuenta: Cumpliento de las habilidades, niveles de desempefio, puntualidad en la entrega, calidad del trabajo, pensamiento critico, profundidad,
creatividad, interés, respeto, responsabilidad, etc.

Vo.Bo DEL COORDINADOR ACADEMICO Y OBSERVACIONES:

Fuente: Ministerio de Educacidon Nacional. Paso a Paso. Estrategia De Formacion De Competencias Socioemocionales En La Educacion Secundaria Y
Media. Disponible en: http://aprende.colombiaaprende.edu.co/ckfinder/userfiles/files/paso-a-paso-11-estudiante.pdf



http://aprende.colombiaaprende.edu.co/ckfinder/userfiles/files/paso-a-paso-11-estudiante.pdf
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Anexo 1
Malala
En la provincia donde nacié Malala en Pakistan, de los 700 mil nifios que no reciben educacién, 600 mil son nifias, a quienes se les seguira negando el

derecho a la educacién, mientras no se les proporcionen los recursos y la seguridad para asistir a la escuela.

En 2012, después de sufrir un atentado contra su vida por su lucha por los derechos de las nifias, Malala definid su regreso a las aulas como el dia
mas importante de su vida: “Estoy muy emocionada de haber logrado hoy mi suefio de ir a la escuela. Quiero que todas las nifias en el mundo tengan
esta oportunidad bdsica”, sefiald a través de una nota publica.

“Echo mucho de menos a mis compafieros de Pakistan, pero estoy deseando conocer a mis maestros y hacer nuevos amigos aqui en Birmingham”,
declaré la joven estudiante. Malala llevara a cabo un plan de estudios completo en la escuela antes de someterse a los exdmenes que se realizan a
los 16 afios en Gran Bretafia donde queda ubicada la preparatoria en donde hace sus estudios. “Estoy muy orgullosa de llevar el uniforme porque
demuestra que soy una estudiante, que estoy viviendo mi vida y estoy aprendiendo”, dijo Malala.

Esta joven, que es activista desde los 10 afios y comenzd a escribir en un blog de BBC desde que tenia 11, describe el temor que generaban los
seguidores del régimen de los taliban. A pesar de ser una adolescente, vivid en carne propia los abusos de algunos talibanes y lucho contra ello, hasta
el punto de ser consideraba una amenaza para este grupo religioso extremista. En una entrevista, Malala indicd que el miedo era lo que los rodeaba
a ella y a su padre Ziauddin:

“No sabiamos lo que el futuro nos deparaba, queriamos hablar, pero no sabiamos que nuestras palabras nos conducirian al cambio, que nos
escucharian en todo el mundo. No estdbamos enterados del poder que encierra un lapiz, un libro. Sin embargo, se ha demostrado que los talibanes,
que tenian fusiles y explosivos, eran mas débiles que la gente con lapices y libros”.

Aunque ahora tiene 16 afios, Malala parece de mayor edad por su férrea defensa a los derechos de las mujeres, sus claras posturas politicas y
religiosas. Asi lo demuestran sus palabras. “...Senti que era mi deber clamar por los derechos de las nifias, por los mios, por el derecho de asistir a la
escuela”, sefialé la joven. Sin importar los embates que ha tenido que soportar para continuar con vida y defender su pos- tura, esta joven pakistani
continta creyendo que hay una esperanza “en un rincon del corazén”, como ella misma lo plantea. En la actualidad Malala tiene 17 afios y es la mas
joven ganadora del premio Nobel de la Paz que le fue concedido en 2014. Vive con su padre, su madre y dos hermanos en la ciudad inglesa de
Birmingham, en donde asiste a una escuela local.

Vuelve a leer la historia y sefiala cudles eran las frustraciones de Malala. Piensa, ¢qué hizo Malala frente a sus frustraciones?

Fuente: 1.Aportes tomados de http://www.semana.com/mundo/articulo/cinco-meses-del-ataque-malala-regreso-colegio/337409-3 vy
http://www.semana.com/mundo/multimedia/malala-estuvo-onu/350634-3 y recuperados el 20/02/2015.
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ANEXO 2
COMUNIDAD

Una comunidad campesina, que vive cerca de las cuencas del rio principal de su region,
hizo una denuncia publica frente a los organismos de la ley porque se estan viendo
afectados por la actividad minera que desde hace afos se desarrolla en esta zona,
principalmente de forma ilegal, v que esta causando graves problemas de salud y
seguridad por la contaminacion que propicia. Los lideres comunales crearon un plan
de wvigilancia de la calidad de agua en zonas de extraccion de recursos naturales; las
dos principales fuentes de contaminacion son la mineria y la produccion de carbon de
manera ilegal que se encuentran ubicadas en el cerro de la region. La comunidad ha
desarrollado varias campafias de limpieza y cuidado de las cuencas del rio, pero esto
no es suficiente: “Los afluentes que wvan al rio son bastante contaminados, se ve el
agua negra y se aprecian los sedimentos y contaminacion, ya sea por arsénico, cadmio
o cobre”. El lider comunal a cargo de la denuncia expresa: "Nosotros como comunidad
campesina elaboramos campanas de limpieza y cuidado y actualmente estamos luchando
para que la defensora del pueblo nos ayude a denunciar a los responsables de este
problema, que contamind nuestra zona y nuestro espacio esperamos que muy pronto
las autoridades responsables puedan dar solucion a este problema que afecta a esta
comunidad que trabaja en pro de la seguridad de sus habitantes”.

En el esquema que encuentras a continuacion encierra en un circulo los Derechos
Humanos que se le estan incumpliendo o vulnerando a esta comunidad:

Clasifican en:
Trabajo en

Viwienda digna
condiciones dignas educscidn y cultra

Civiles o Individuales

Descansodiario,

semanal y wvacacones :
¥ ‘ Ala | Al patrimanio comun

Libertad Ervtirmidad

A la vista HMrnar al Ascarrndin Al ambiente sanao




